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ESTADO ACTUAL

El edifico carece de aislamiento, las caprinterias con vidrio
sencillo no son estancas y no existe proteccion solar.

Esta solucién da como resultado que el edificio sea frio en
invierno y caluroso en verano, haciendo que la inercia del
edifico funcione en contra del confort del usuario.

PROPUESTA

Se incorpora aislamiento térmico por el exterior a base de
mortero de cal y virutas de corcho natural. Se afiade en el
intrados del hueco una persiana enrollable como elemento
de control solar, y se incorpora una nueva caprinteria de
madera por el interior con vidrio doble de alta eficiencia.

ANALISIS SOLUCION ESTANDARD

La solucién estandard de aislamiento por la cara interior del
muro desperdicia las caracteristicas de edificios
patrimoniales de alta inercia, a la vez que supone una
pérdida de superficie interior Util.

PROPUESTA

El aislamiento por la cara exterior del muro a base de
mortero de cal con virutas de corcho natural favorece el
funcionamiento de muros de alta inercia, estabiliza la
temperatura interior frente a cambios bruscos de
temperatura, reducen el gasto de energia y ademas al
incorporar materiales higroscépicos al conjunto del muro
favorece la regulacion de la humedad relativa interior, dando
como resultado ambientes mas saludables.

MATERIALES HIGROSCOPICOS

Tanto los muros de mamposteria existentes, como los
nuevos con revestimiento de cal, y los paramentos de de
madera propuestos son materiales higroscopicos que
ayudan a regular la humedad relativa interior a la vez que
son transpirables, esta solucién constructiva junto al sistema
de clima elegido basado en la inercia asegura un grado de
confort muy elevado.

INERCIA COMO REGULADOR DE TEMPERATURA

El edificio como regulador de la temperatura, todas las
soluciones constructivas y las instalaciones van destinadas a
favorecer las cualidades termodinamicas que tienen estos
edificios patrimoniales, actuan como grandes contenedores
de energia y permiten responder muy bien frente a cambios
de temperatura bruscos como una ola de calor.
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1%

2%

13%

16%

CONVENCIONAL

REDUCCION DE CO2

Todo el edificio, desde la orientacién de los usos en su
interior, el sistema constructivo, materiales y
funcionamiento, permiten una minimizacién muy
sustancial en la huella ecolégica, y las emisiones de CO2 se
reducen a mas de la mitad respecto a un equipamiento
dotacional convencional, tanto en el proceso de
construccién como en su vida operativa.

13%

1%

16%

PROPUESTA

CONVENCIONAL PROPUESTA

Capitulos KgCO,/m? 9% KgCO,/m* %

" Cimentacion 63,25 M 2,7 1

— Estructura 57,5 10 43,2 16

Acabados exteriores 11,5 2 5.4 2

ms Tabiques divisores 63,25 " 40,5 15

memen Acabados interiores 345 6 16,2 6

mmmss Pavimentos 92 16 43,2 16

s Cubierta 69 12 324 12

mmm— Carpinterias 74,75 13 351 13

mmmmm |nstalaciones 109,25 19 51,3 19
TOTAL 575 270

15%
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CHAPA DE COMPRESION HORMIGON|e 110mm
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40-50mm
ELLENO MURO
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1 | ENFOSCADO DE MORTERO +
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= MURO EXISTENTE e 20cm

1 LANA DE ROCA e 8cm
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ONDULINE (e=17,3mm)

DOBLE PLACA DE OSB (e=19mm)

AISLAMIENTO DE VIRUTAS DE
MADERA (e=150mm)

DOBLE PLACA DE OSB (e=19mm)

RASTRELES (100x60mm)

VIGAS DE MADERA LAMINADA
(120x240mm)

TIRANTES DE MADERA LAMINADA
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ZUNCHO DE MADERA LAMINADA
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MURO DE CARGA EXISTENTE DE
PIEDRA (e=65cm)
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